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SOMOS NOSOTROS 

• La Fundación Clínica Universitaria de la Universidad Rey Juan
Carlos es la entidad responsable de la organización y gestión integral
de la Clínica Universitaria, abarcando tanto la actividad asistencial
como las funciones de docencia e investigación.

• Esta clínica, integrada en el Campus de Ciencias de la Salud, ofrece
servicios sanitarios al público en diversas especialidades, entre ellas
odontología, psicología, fisioterapia, enfermería y terapia
ocupacional.



ORGANIGRAMA

La Clínica Universitaria cuenta con un
equipo de más de 80 profesionales
profesionales dedicados a la gestión y
desarrollo de las actividades sanitarias
y de formación que lleva a cabo la
fundación.



NUESTRO COMPROMISO 

MISION
Nuestra misión es ofrecer servicios
sanitarios accesibles y de máxima calidad a
la población en general, así como formar a
los profesionales sanitarios del futuro al
más alto nivel científico, humano y
profesional.

VISIÓN

Queremos ser un aliado para mejorar
la salud de las personas a través de la
atención sanitaria, la investigación, la
formación y divulgación sanitaria.



NUESTRO COMPROMISO 
VALORES
• Respeto a la persona, a su dignidad y a su libertad.

• Compromiso con una formación integral de los alumnos y con la
satisfacción de los pacientes.

• Compromiso con la investigación y la innovación, tanto en tecnología
como en tratamientos.

• Transparencia, honestidad y justicia.

• Confianza y cercanía con pacientes, trabajadores y alumnos.

• Pasión, ilusión, constancia y esfuerzo para la mejora continua de los
servicios.

• Solidaridad, responsabilidad y compromiso con la realidad social y las
necesidades del entorno.

• Cualificación y esfuerzo para ofrecer cada día un mejor servicio.

• Cooperación entre los miembros de la organización y con otras entidades.

• Gestión basada en la eficacia y la eficiencia.



ORGANIZACIÓN 
RESPONSABLE

NOS COMPROMETEMOS
Somos conscientes de nuestro compromiso con el entorno y

nos esforzamos día a día para que nuestra actividad
genere un impacto positivo en la comunidad, basándonos
en el respeto, la igualdad, los valores éticos, la solidaridad
y la sostenibilidad económica y ambiental.

• Cuidamos a nuestros pacientes y usuarios

• Cuidamos a nuestros profesionales y alumnos

• Cuidamos a nuestros colaboradores y proveedores

• Cuidamos nuestro entorno y a nuestra comunidad



ACCIONES 2025



CAMPAÑA DE TARTRECTOMÍA PARA TRABAJADORES 
DE LA URJC Y FCU.

Entre febrero y marzo de 2025, la Clínica Universitaria URJC desarrolló una nueva 
edición de la campaña de tartrectomía gratuita dirigida al Personal Docente e 
Investigador (PDI) y al Personal de Administración y Servicios (PAS) de la URJC y 
de la Fundación Clínica Universitaria. Esta acción se enmarca en las iniciativas 
anuales de promoción de la salud bucodental del personal universitario

La campaña se llevó a cabo los días 3, 10, 17 y 24 de febrero, y los días 3 y 10 de 
marzo, en las instalaciones de la Clínica del Campus de Alcorcón. Para 
participar, los trabajadores debían solicitar cita previa a través del correo oficial 
de gestión (fcu.solicitudes@clinica.urjc.es) y acreditar su condición de empleado 
mediante carnet universitario o certificado de servicios.

Además de esta campaña anual, la Clínica mantiene beneficios permanentes 
para el personal, como un 20% de descuento en tratamientos odontológicos 
fuera de campaña y revisiones y diagnósticos gratuitos para empleados y 
familiares directos según los convenios vigentes.

Esta iniciativa refuerza el compromiso de la Clínica con la prevención, el 
bienestar del personal y la promoción de hábitos saludables dentro de la 
comunidad universitaria. 

A finales de 2025, la Clínica Universitaria URJC realizó una edición extraordinaria de 
limpiezas dentales gratuitas para PDI, PTGAS, estudiantes y personal de la Clínica, 
reforzando la prevención bucodental y la integración entre asistencia y docencia. Las 
jornadas se celebraron el 28 de noviembre y el 12 de diciembre en el Campus de 
Alcorcón, con cita previa y acreditación de vinculación debido a la alta demanda.



III SEMANA DE PREVENCIÓN DEL CÁNCER ORAL CON 
AECC (17–21 MARZO 2025)

• Del 17 al 21 de marzo de 2025, la Clínica Universitaria URJC 
celebró la III Semana de Prevención del Cáncer Oral, 
organizada junto a la AECC bajo el lema “Abre la boca, 
nosotros abrimos los ojos”. La campaña ofreció exploraciones 
bucales gratuitas en el Campus de Alcorcón para pacientes, 
estudiantes y vecinos interesados en la detección precoz.

• Las revisiones se realizaron en la Fundación Clínica 
Universitaria los días 17 de marzo (11:00–13:00) y 20 y 21 de 
marzo (11:00–14:00), a cargo de estudiantes de Odontología 
supervisados por especialistas en Medicina Oral. La iniciativa 
destacó la importancia del diagnóstico temprano, recordando 
que en España se detectan 8.000 casos anuales, muchos en 
fases avanzadas.

.



REVISIONES DE SALUD BUCODENTAL A MENORES DE ALCORCÓN 
(MARZO–ABRIL 2025)

• En marzo y abril de 2025, la Clínica Universitaria URJC renovó su 
colaboración con el Ayuntamiento de Alcorcón para realizar revisiones 
odontológicas gratuitas a cerca de 500 estudiantes de 1º de la ESO del 
municipio. Esta campaña, activa desde el curso 2014-2015, se centra en la 
detección temprana de caries y otras patologías bucodentales en una 
etapa clave del desarrollo, cuando los menores completan la transición hacia 
su dentición definitiva.

• Las revisiones fueron realizadas por estudiantes de 4º curso de 
Odontología, bajo la supervisión de profesorado especializado, combinando 
así prevención, formación práctica y compromiso social. Cada menor 
recibió un informe clínico detallado, sin coste para las familias, con 
recomendaciones de seguimiento y hábitos saludables.

• La campaña refuerza el compromiso de la URJC con la salud infantil, la 
colaboración institucional con el municipio y la formación práctica de sus 
estudiantes en un entorno real y seguro. Además, la Clínica Universitaria 
mantiene un 20% de descuento en todos sus tratamientos odontológicos 
para la comunidad universitaria y familiares de primer grado.



XIII SEMANA DE LA SALUD ORAL CON COEM 
(MARZO 2025)

En marzo de 2025, la Clínica Universitaria URJC participó en la XIII 

Semana de la Salud Oral, impulsada por el COEM y su Fundación bajo 

el lema “Sonreír con salud depende de ti”. En el Campus de Alcorcón se 

instalaron puntos informativos atendidos por estudiantes del Grado en 

Higiene Bucodental, que ofrecieron técnicas de cepillado personalizadas y 

resolvieron dudas sin cita previa.

Los estudiantes de Odontología participaron en un concurso de vídeos en 

TikTok (premios de 75€ a 200€), reconocido con 0,25 créditos RAC, para 

promover mensajes de prevención. Además, el 28 de marzo se celebró en la 

sede del COEM una jornada formativa dirigida a alumnos de 4º y 5º de 

Odontología.

La campaña reforzó tres pilares clave: higiene diaria rigurosa, 

alimentación y hábitos saludables (reducción de azúcares, evitar tabaco y 

alcohol) y la importancia de una revisión dental anual. Esta iniciativa se 

complementó con otras acciones de la Clínica en 2025, como la detección 

precoz del cáncer oral, la participación en la Colección Ratón Pérez y 

campañas de prevención y cirugía dirigidas a la comunidad universitaria.



CHARLAS Y TALLERES DE SALUD Y BIENESTAR 
(2025–2026)

• En 2025, la Clínica Universitaria URJC desarrolló diversas charlas y 
talleres de salud bucodental y bienestar dirigidos a la comunidad 
universitaria y a personas mayores de Móstoles. Se impartieron 
sesiones de higiene bucodental en mayores, centradas en 
prevención oral y su relación con enfermedades cardiovasculares y 
respiratorias, con la participación de centros como Juan XXIII, El 
Soto, Parque Coímbra, Tierno Galván y La Princesa. Las charlas 
fueron impartidas por Diego Gómez Costa y estudiantes de 5º de 
Odontología de la Asociación Adonlos.

• Asimismo, se realizaron talleres de salud cognitiva, como 
“Entrenar al cerebro también cuenta”, orientados al envejecimiento 
saludable, y actividades de higiene postural y pilates impartidas 
por especialistas de la Clínica. Estas acciones se complementaron 
con campañas gratuitas de higiene dental, revisiones con 
descuento para la comunidad universitaria y programas de 
rehabilitación funcional dirigidos a personas mayores.



PARTICIPACIÓN EN EL PROGRAMA 4ºESO+EMPRESA 
(MARZO–ABRIL 2025)

En marzo y abril de 2025, la Clínica 
Universitaria URJC participó en el programa 
4ºESO+Empresa, acogiendo a estudiantes de 
secundaria para acercarlos al entorno sanitario 
real. 

Durante su estancia, el alumnado conoció 
distintos servicios de la Clínica, observó 
procedimientos asistenciales y descubrió 
posibles vocaciones vinculadas a las ciencias 
de la salud. La iniciativa reforzó el compromiso 
de la Clínica con la orientación educativa, la 
formación temprana y la divulgación del trabajo 
sanitario entre los jóvenes.



CAMPAÑA DE RECOGIDA DE LIBROS DE TEXTO CON 
FUNDACIÓN MAIOR (JULIO 2025)

• Del 30 de junio al 4 de julio de 2025, la Clínica 
Universitaria URJC colaboró con la Fundación Maior en 
una campaña de recogida de libros de texto destinada a 
financiar becas de estudio y comedor para niños y jóvenes 
en riesgo de exclusión en México y Honduras. La recogida 
se realizó en el vestíbulo de la Clínica Universitaria 
(Campus de Alcorcón), en horario de 9:00 a 20:00 h.

• Los libros debían tener una antigüedad máxima de 2–3 
años, estar sin escribir ni subrayar y entregarse en cajas o 
bolsas manejables. En 2025 participaron 513 centros 
educativos, logrando recursos para 938 becas, canalizadas a 
instituciones como el Colegio Miguel de Cervantes (Puebla, 
México) y el Centro Educativo Inmaculada (Olanchito, 
Honduras).



CAMPAÑA DE REVISIÓN DE NIÑOS SAHARAUIS 

• En julio de 2025, la Clínica Universitaria URJC realizó 
revisiones odontológicas y bucodentales gratuitas a los niños 
saharauis acogidos en el marco del programa “Vacaciones en 
Paz”. Las exploraciones incluyeron limpiezas, diagnósticos de 
caries e intervenciones sencillas, realizadas por estudiantes de 
último curso y recién titulados, siempre bajo la supervisión de 
odontólogos y docentes de la Clínica. La iniciativa se desarrolló 
en el Campus de Alcorcón y contó con la colaboración de 
asociaciones como Alcorcón por el Pueblo Saharaui y el 
Ayuntamiento de Alcorcón, permitiendo detectar necesidades de 
tratamiento y garantizar una atención preventiva básica a los 
menores durante su estancia en España.



CAMPAÑA DE DETECCIÓN PRECOZ DE 
DIABETES (NOVIEMBRE 2025)

La campaña es una iniciativa gratuita de salud pública cuyo 
objetivo es detectar a tiempo la diabetes tipo 2, una 
enfermedad que puede pasar desapercibida durante años y que 
en España presenta hasta un 40% de casos sin diagnosticar. 
Para ello, se realizan intervenciones rápidas y accesibles: el test 
Findrisk, que evalúa factores de riesgo como edad, peso, 
alimentación o actividad física; la medición de glucemia 
capilar, una prueba inmediata que indica los niveles de azúcar 
en sangre; y un asesoramiento profesional que ofrece pautas 
claras para prevenir la enfermedad mediante hábitos saludables.

En 2025, la campaña se celebró el 12 de noviembre, de 09:30 a 
13:00 h, en el hall de la Clínica Universitaria URJC, abierta a 
alumnos, pacientes y vecinos, y organizada junto a Diabetes 
Madrid. La actividad se integró en un mes especialmente 
dedicado a la divulgación científica y la salud, coincidiendo con 
la Semana de la Ciencia URJC y con el Día Mundial de la 
Diabetes, reforzando la importancia del diagnóstico temprano y 
la educación sanitaria en todas las etapas de la vida.



XII CAMPAÑA DEL RATÓN PÉREZ –CENIEH 
(NOVIEMBRE 2025)

• En noviembre de 2025, la Clínica Universitaria URJC participó en la XII Campaña 
del Ratón Pérez, una iniciativa de ciencia ciudadana coordinada por el CENIEH 
en la que los niños se convierten en “ayudantes de científicos” donando sus 
dientes de leche para investigación. La actividad se desarrolló los días 5, 6, 12 y 
13 de noviembre, de 15:30 a 19:30 h, en el vestíbulo de la Clínica Universitaria 
(Campus de Alcorcón).

• Durante la donación, las familias entregaron el diente, completaron un breve 
registro con datos relevantes para los estudios poblacionales y firmaron el 
consentimiento científico. Los dientes recogidos se incorporaron a la Colección 
Ratón Pérez, una de las más importantes del mundo, utilizada en investigaciones 
odontológicas, forenses, paleoantropológicas y de salud y nutrición.ç

• La campaña incluyó también un componente educativo, explicando a los niños el 
valor científico de sus dientes y fomentando hábitos de salud bucodental. Los 
participantes recibieron un diploma oficial, un regalo sorpresa y entradas para 
la Casita-Museo del Ratón Pérez en Madrid.

• Esta iniciativa contribuyó a ampliar una colección que supera ya las 4.000 piezas, 
permitiendo a investigadores de todo el mundo avanzar en el conocimiento sobre 
la evolución humana, el crecimiento dental y la estimación de la edad en 
contextos arqueológicos y forenses.



CAMPAÑA DE RECOGIDA DE ALIMENTOS (28 
NOVIEMBRE–2 DICIEMBRE 2025)

Del 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2025, 
la Clínica Universitaria URJC llevó a cabo una 
recogida de alimentos no perecederos en 
colaboración con el Ayuntamiento de Alcorcón, 
destinada al Banco de Alimentos de Alcorcón. 
Se solicitaron especialmente conservas, 
legumbres, aceite, leche y otros productos 
básicos de larga duración. Todo lo recaudado se 
entregó a entidades sociales del municipio 
encargadas de su distribución. La Clínica animó a 
difundir la campaña en redes sociales, recordando 
que en ediciones anteriores se habían alcanzado 
hasta 500 kg de alimentos



CAMPAÑA DE RECOGIDA DE JUGUETES (24–28 
NOVIEMBRE 2025)

Del 24 al 28 de noviembre de 2025, la Clínica 
Universitaria URJC organizó una recogida 
solidaria de juguetes en colaboración con Cáritas 
de las parroquias Ntra. Sra. de la Esperanza y El 
Rosario de Móstoles. La campaña, desarrollada en 
el vestíbulo principal de la Clínica, se centró en la 
entrega de juguetes nuevos o en buen estado, con 
prioridad para juegos educativos y de convivencia 
(puzzles, ajedrez, dominó, parchís, cartas, Trivial). 
Por motivos de higiene, no se aceptaron peluches. 
La iniciativa buscó apoyar a familias en situación 
de vulnerabilidad y promover la participación 
solidaria de la comunidad universitaria.



II ENTREGA DE REGALOS A NIÑOS HOSPITALIZADOS 
(NOVIEMBRE–DICIEMBRE 2025)

• En 2025, la Clínica Universitaria URJC organizó una 
recogida solidaria de juguetes del 24 al 28 de 
noviembre en el vestíbulo de la Clínica (Alcorcón), con 
horario ampliado y la posibilidad de coordinar entregas 
a través del 91 488 8928/29. Se aceptaron juguetes 
nuevos o en muy buen estado, excluyendo peluches y 
juguetes bélicos, priorizando juegos educativos y de 
convivencia. La campaña contó con la colaboración de 
entidades locales como Cáritas y la Asociación de 
Vecinos ALCOR.

• Los juguetes donados se entregaron posteriormente a los 
menores hospitalizados entre el 21 y el 23 de 
diciembre, en coordinación con el Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón y con la 
participación de voluntarios y figuras navideñas. Esta 
acción buscó acompañar y alegrar a los niños durante 
las fiestas, reforzando el compromiso social de la URJC 
y su vínculo con la comunidad de Alcorcón.



CONCURSO INFANTIL Y DECORACIÓN 
NAVIDEÑA (DICIEMBRE 2025)

• En diciembre de 2025 se celebró la 6ª edición del 
Concurso de Dibujo Infantil, dirigido a niños y niñas 
de 0 a 12 años. Los dibujos, de temática navideña, se 
expusieron en el vestíbulo de la Clínica hasta enero de 
2026 y la actividad concluyó con un acto de entrega de 
premios el 17 de diciembre. Esta iniciativa fomentó la 
creatividad infantil y reforzó el vínculo de la Clínica 
con las familias y la comunidad educativa del 
entorno.

• Paralelamente, el personal de la Clínica participó en el 
IV Concurso de Decoración Navideña, una actividad 
interna que impulsó la creatividad, el ambiente 
festivo y la cohesión del equipo durante el periodo 
navideño. Ambas acciones contribuyeron a crear un 
entorno más cercano, participativo y alineado con el 
espíritu comunitario de la Clínica Universitaria URJC.



1ª EDICIÓN DEL CONCURSO DE POSTRES NAVIDEÑOS 
(DICIEMBRE 2025)

• En diciembre de 2025 se celebró la 1ª edición del Concurso de 
Postres Navideños en la Clínica Universitaria URJC, una 
iniciativa interna creada para fortalecer la participación del 
personal, promover la convivencia y generar un ambiente festivo 
durante el periodo navideño. La actividad invitó a los trabajadores 
a elaborar y presentar postres tradicionales o creativos, 
favoreciendo la implicación de los equipos y el intercambio entre 
departamentos.

• El concurso se consolidó como una acción de cohesión interna, 
contribuyendo a reforzar el espíritu navideño dentro de la 
institución y a dinamizar la vida laboral en un contexto distendido 
y colaborativo. Esta primera edición marcó el inicio de una nueva 
línea de actividades internas orientadas a potenciar la 
participación activa y el sentido de comunidad entre los 
profesionales de la Clínica.
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