. Clinica Universitaria

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS

Microcredencial Universitaria
en bases de la conducta sexual
y consumo de pornografia en
la infancia y la adolescencia

12 Edicion. Curso 2025-2026 E
CLINICA UNIVERSITARIA DE LA L=
UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS




Clinica Universitaria

1. PRESENTACION Y
OBJETIVOS

Las Microcredenciales Universitarias (MCUs) son una nueva modalidad europea de cursos de corta

© duracion destinados a la adquisiciéon de conocimientos, competencias o habilidades concretas

o

§ sometidos al Sistema Interno de Garantia de Calidad universitario (SIGC) y la evaluacidn periddica
(= . RT . . . .z . . . ,

s por la agencia publica Madri+d, a diferencia de los Cursos de Extensién Universitaria. Ademas,

1a en

cuando esté disponible, la certificacién emitida serd una credencial digital, que se depositard en el
repositorio de la Unidn Europea Europass, con reconocimiento en todos los paises de la UE.

’

Esta MCU constituye el primer médulo de un Programa modular en prevencion e intervencion

A TR - il sobre el impacto de la pornografia en la infancia y la adolescencia que puede cursarse de manera
ARE S = ' independiente o dentro del programa completo. Dicho programa completo consta de dos mddulos
de 20 h (2 ECTS) y otros tres de 25 h (2,5 ECTS). Aquellas personas con titulacidn universitaria previa
que completen las MCU |y Il (obligatorias), y ademas una de las MCUs optativas (lll, IV o V) en
varios cursos académicos, podran optar al titulo de posgrado de Experto/a en prevencion e
intervencidn sobre el impacto de la pornografia en la infancia y la adolescencia (ver informacién en
pagina web independiente). *

La presente MCU abordara la adquisicién de Conocimientos en el dmbito de la Educacion sobre
Sexualidad Humana que permitan al estudiantado egresado proporcionar informacién y
asesoramiento relacionados con la reproduccion sexual humana, las relaciones emocionales entre
companieros sexuales, el control de natalidad y la sexualidad humana en general, generando un
entorno que apoye y valore a la infancia y adolescencia y les ayude a controlar sus propios
sentimientos y las relaciones con los demas.
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1. PRESENTACION Y
OBJETIVOS

Etiquetas del catalogo europeo de competencias y ocupaciones (ESCO): Conocimiento en “Educacion

I"

sexual” ( https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skill_main )

Competencia en “Apoyar el bienestar infantil” (
https://esco.ec.europa.eu/es/classification/skills?uri=http://data.europa.eu/esco/skill /a65fb963-6faf-
47b2-a3d9-c4e5e4d833c5 )

la infancia

1a en

’

Esta formacion va destinada a la orientacidn educativa, tanto profesional (o estudiantado pregraduado)
como a progenitores, ya que no es necesaria titulacién universitaria previa. La orientacion educativa
proporciona apoyo practico y emocional a la infancia y adolescencia, ya sea en pequefios grupos, en aulas
o individualmente. Las personas orientadoras ejercen como referentes accesibles a la infanciay
adolescencia a los que dirigirse para tratar una gran variedad de cuestiones. Pueden trabajar en estrecha
colaboracion con una oficina de trabajo social o con de psicologia escolar y, en caso necesario, derivar a
otros servicios de apoyo. Etiqueta de ocupacidon ESCO: 2359.8 — orientador educativo/orientadora
educativa

* No es posible asegurar la puesta en marcha de todas las MCU’s que conducirian a la obtencidn del
Experto. El titulo puede suspenderse en caso de no reunir el n2 necesario de alumnos para su puesta en
marcha.

Objetivos:

1. Proporcionar conocimiento cientifico sobre las bases bioldgicas de la conducta sexual humanay su
desarrollo en la infancia y la adolescencia.

2. Formar sobre los principales riesgos para la salud sexual asociados al consumo de pornografia

3. Promover la mejora de la salud reproductiva y sexual.
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2. DESTINATARIOS Y RO
REQUISITOS

e DESTINATARIOS

* Profesionales o estudiantado del ambito sociosanitario, psicopedagdgico o educativo.
Educadores/as y progenitores.
* REQUISITOS DE ACCESO

ia en la infancia

* No es necesaria titulacion previa.

HEE 70 -t
PER TP MWW 5

| | 3.METODOLOGIAY
EVALUACION

Metodologia:
Clases magistrales con soporte audiovisual, donde se utilizardn videos como
complemento a las exposiciones y la lectura de articulos y ensayos cientificos.

Evaluacion:

Para obtener el titulo el alumnado debera superar las siguientes pruebas:Examen tipo
test con nota minima de 5 sobre 10. Reevaluable en segunda convocatoria
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4. PLAN DE ESTUDIOS

* Bloque 1. Biologia sexual y evolutiva humana (Myriam Catald + Nuria
Maximo)

* Bloque 2. Caracteristicas del deseo sexual (José Luis Garcia)

ia en la infancia

* Bloque 3. Diversidad afectivo-sexual y de género (Sara de Rivas)

* Bloque 4. Atencidn a la discapacidad y la vulnerabilidad (Sara de Rivas + Raul
Gonzélez)

5. INFORMACION ACADEMICA'Y
PROFESORADO

Direccion académica y responsable de calidad (SIGC): Dra. Lilian Velasco
Furlong

Direccion didactica: Dr. José Luis Garcia Fernandez
Secretaria académica: Dra. Sara de Rivas Hermosilla

Coordinacion: Dra. Myriam Catala Rodriguez
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PROFESORADO

Nefrélogos

*  Prof. Lilian Velasco Furlong, profesora del Grado en Psicologia y del Master en Psicologia General

Sanitaria con formacion y experiencia en implantacién de programas de Promocién y Prevencién para
la salud.

la infanci

e Dr. José Luis Garcia Fernandez, psicdlogo clinico. Sexdlogo experto en los efectos de la pornografia en
la salud sexual infantil y juvenil y en su educacion sexual. Autor del programa de prevencion de

efectos en la salud de los menores y en su desarrollo sexual y afectivo titulado “Tus hijos ven porno
¢Qué vas a hacer?”

1a en

’

*  Prof. Myriam Catald Rodriguez, profesora de Biologia Celular con formacién en Biologia Sexual,
Fisiologia Humana y Animal y Biomedicina.

*  Prof. Sara de Rivas Hermosilla, profesora del Grado en Psicologia y del Master en Psicologia General

Sanitaria con formacidon en Terapias Contextuales y experiencia en Intervencidon con minorias
sexuales.

*  Prof. Nuria Maximo Bocanegra, profesora del Departamento de Fisioterapia, Terapia Ocupacional,
Rehabilitacidon y Medicina Fisica. Directora del Especialista en Terapia Ocupacional Infantil. Experta en
prevencion de los efectos de la pornografia en la salud afectivo-sexual.

* D. Raul Gonzdlez Castellanos, psicopedagogo y sexodlogo. Coordinador de equipos psicosociales de
apoyo a la discapacidad de la Fundacién A LA PAR. Experto en prevencion de los efectos de la
pornografia en la salud afectivo-sexual.
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6. DURACI(,)N,IHORARIO Y PLAZOS DE
PREINSCRIPCION Y MATRICULA

Horario (virtual sincrénico):

Martes y jueves, 18:00 — 20:00
Clases sincronas. Asistencia minima exigida del 80%
Reserva de plazas y matriculas

N¢ plazas ofertadas: 50

N2 de plazas reservadas: 5 (Art. 50 del Reglamento de EE.PP. de la URIC)*

Importe total del curso: 158€La matricula se abonara en un Unico pago a la hora de
presentar la solicitud.

Este importe se devolvera en caso de no resultar admitido/a a cursar la titulacion é
ésta se anulase. El titulo puede anularse en caso de reunir el n2 necesario de
alumnos para su puesta en marcha.

En caso de resultar admitido/a y rechazar la plaza, este importe NO se devolveria

Plazo de preinscripcién: 15/07/2025 al 20/09/2025

Plazo de matriculacién: 25/09/2025 al 03/10/2025

Fecha de inicio del curso: 07/10/2025

Fecha de fin de curso: 15/11/2025

* Cuando el numero de solicitudes que cumplen los requisitos de acceso supere el de
plazas disponibles, se reserva un cupo para colectivos vulnerables (discapacidad,
victimas de terrorismo y de violencia de género) con los mismos criterios de
seleccion. En caso de que dicho cupo no sea cubierto, pasara al cupo general.
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6. DURACION, HORARIO Y PLAZOS DE
PREINSCRIPCION Y MATRICULA

Proceso de admision

En el caso de que el niumero de solicitudes supere el de plazas ofertadas se realizara
una seleccion en funcién de los siguientes criterios:

1. Trayectoria profesional (20%)
2. Desempefio actual de actividades profesionales con familias o menores (40%)

3. Entrevista personal o carta de motivacion (40%)
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7. DOCUMENTACION NECESARIA

La documentacion de la preinscripcion debe ser enviada de
forma escaneada al e-mail: clinica.ttpp@urjc.es

ia en la infancia

Antes del comienzo de las clases, para completar su expediente,
el alumno entregara o enviara por correo postal la copia

e e > compulsada de su titulo universitario al Area de TT.PP.en la
i | P siguiente direccion:

Fundacidn Clinica Universitaria Universidad Rey Juan Carlos

Titulos Propios Edificio Departamental Il

Clinica Universitaria Despacho 2019 Campus de Alcorcdn

Av. de Atenas, s/n — 28922 Alcorcén


mailto:clinica.ttpp@urjc.es
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7. DOCUMENTACION Cine lveriors
NECESARIA

Documento de compromiso de presentacion
de copia compulsada del titulo universitario
(Descargar en la web)

Fotocopia del DNI/NIE o Pasaporte
2 fotografias tamafio carné
Curriculum Vitae actualizadoy
carta de motivacion

Copia COMPULSADA* del titulo
acreditativo desus estudios

Hoja de inscripcion debidamente

—_— ® cumplimentada y firmada (Descargar en la web) Recibo bancario, justificativo del pago del
— Documentacion especifica requerida por la 10% del importe/afio de la matricula**
- Direccién del Titulo Propio (consultar la web del
curso)

ENVIAR A clinica.ttpp@urjc.es

* No seran validas copias sin compulsar 6 con sellos de compulsa escaneados y/o fotocopiados. En caso de que el alumno haya cursado sus estudios
fuera de Espafia, es necesario que presente copia compulsada del titulo universitario debidamente legalizado: Apostille/Sello de la Haya 6 Legalizacion
Via Diplomatica. Dadas las circunstancias actuales, la documentacion de la preinscripcidon se enviara escaneada al e-mail: clinica.ttpp@urjc.es . Cuando
la situacion lo permita, y antes del comienzo de las clases, para completar su expediente, el solicitante entregara en el Area de TT.PP./enviard por correo
postal, la copia compulsada del titulo.

**N@ de cuenta indicado en la hoja de solicitud. Este importe Gnicamente se devolverd en caso de que el solicitante NO resultase admitido a realizar el
postgrado 6 éste se suspendiese. En caso de resultar admitido y rechazar la plaza, este importe NO se devolveria.
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8. CONTACTO

Para resolver dudas relativas a los Titulos Propios, por
favor, dirijase al siguiente mail: clinica.ttpp@urijc.es

ia en la infancia

Teléfono: +34 91 488 48 61

Atencion Presencial inicamente solicitando cita previa
a través de: clinica.ttpp@urjc.es

Horario Atencion:
- Mananas: lunes a viernes de 12:00h a 15:00h

- Tardes: lunes a jueves de 16:00h a 18:00h
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