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1. PRESENTACION Y
OBJETIVOS

El objetivo general de este programa formativo es dotar de formacién especializada a profesionales

de la Psicologia y Psiquiatria para la atencion psicoldgica de personas que estan viviendo de forma
directa o indirecta un proceso de cdncer en cualquiera de sus etapas.

Los objetivos especificos son:

1. Comprender las dificultades, problematicas y necesidades que implica un proceso oncoldgico en
cualquiera de sus etapas.

2. Facilitar la adquisicién de estrategias para promocién y la prevencion de los riesgos de la salud
mental derivados de una enfermedad crénica como el cancer.

3. Proporcionar herramientas de evaluacién e intervencién psicolégica especificas e integradoras
para personas que hayan iniciado o puedan llegar a desarrollar un proceso oncoldgico, en cada una
de las etapas vitales, asi como para sus allegados y familiares.

4. Instruir para la atencidn psicoldgica y el soporte emocional especializado en procesos de muerte
y duelo tras un proceso oncoldgico.

5. Adquirir competencias para el soporte y formacion a profesionales sanitarios que trabajan en el
ambito oncoldgico.
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2. DESTINATARIOS Y RO
REQUISITOS

DESTINATARIOS
* Profesionales de la psicologia o psiquiatria.
REQUISITOS DE ACCESO

* Esta formacion se dirige a estudiantado que posea una titulacién previa de Psicologia
o Medicina (Especialidad Psiquiatria).

* Podra acceder de forma condicional aquel estudiantado matriculado de Grado o
Doble Grado a los que reste superar un maximo de 30 créditos ECTS de una titulacidn
universitaria oficial en Espafia cuyo perfil coincida con las funciones legalmente
previstas en el ambito correspondiente. En este caso, no se obtendra ningun tipo de
certificacidn hasta que no se acredite estar en posesion de la titulacién universitaria
oficial requerida para el acceso a las enseflanzas propias de postgrado.
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3. METODOLOGIA'Y
EVALUACION

Metodologia:

Actividades sincronas online:

CLASES MAGISTRALES: presentacion de los conceptos tedricos asociados a los
conocimientos cientificos de la materia por parte del profesor/a con participacién o no
del estudiante.

RESOLUCION DE CASOS PRACTICOS: El/la profesor/a propone un caso real de un/a
paciente en el que se plantea un problema relacionado con la psicooncologia y el/la
estudiante tendra que proponer las técnicas psicoldgicas y objetivos a alcanzar para
resolverlo.

PRUEBA DE EVALUACION: Baterias tipo test con opciones de respuestas.
Actividades sincronas online:

CLASES MAGISTRALES: presentacion de los conceptos tedricos asociados a los
conocimientos cientificos de la materia por parte del profesor/a con participacién o no
del estudiante.
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3. METODOLOGIA'Y
EVALUACION

Actividades sincronas online:

CLASES MAGISTRALES: presentacion de los conceptos tedricos asociados a los
conocimientos cientificos de la materia por parte del profesor/a con participacién o no
del estudiante.

RESOLUCION DE CASOS PRACTICOS: El/la profesor/a propone un caso real de un/a
paciente en el que se plantea un problema relacionado con la psicooncologia y el/la
estudiante tendra que proponer las técnicas psicoldgicas y objetivos a alcanzar para
resolverlo.

PRUEBA DE EVALUACION: Baterias tipo test con opciones de respuesta
Evaluacion:

Para obtener el titulo el alumnado deberd superar las siguientes pruebas:
a) Exdmenes tipo test por mdédulo.

b) Un trabajo grupal sobre un caso prdctico en el que tendran que elegir 3 modelos de
caso desde la psicooncologia: a) adultos, b) infanto-juvenil y/o c) final de vida.
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4. PLAN DE ESTUDIOS
EE -l S TR

Aspectos médicos del cancer.
Conceptos claves en medicina
oncoldgica, tratamientos

1 médicos, efectos secundarios, 1,6
secuelas y prevencion de la
enfermedad.

16

Aspectos psicoldgicos del
cancer.
El impacto del cancer en la
calidad de vida y bienestar de la
2 persona diagnostica y sus 3,2
familiares. Herramientas de
evaluacion e intervencion
psicoldgica especificas.

32

Aspectos psicoldgicos en
cuidados paliativos y
enfermedad
avanzada. Aspectos clave de la
3 atencion psicoldgica al paciente 0,8
y a su familia en etapas
avanzadas de enfermedad y/o
después de la muerte.

Profesionales de la Psicologia

en Oncologia.

Prevencion del impacto

psicoldgico de la atencién en

cancer por parte de los 04 4
profesionales sanitarios !

implicados, y estrategias de

proteccion y soporte

emocional.
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5. INFORMACION
ACADEMICA Y
PROFESORADO

Informacién académica y profesorado
Direccidn académica: Dra. Lilian Velasco Furlong

Direccion didactica: Prof2 Elisabeth Berzal Pérez

e los Cuidados

Secretaria académica: Dr. José Antonio Uranga Ocio

PROFESORADO

e Lilian Velasco Furlong. Psicéloga clinica y de la salud y profesora titular del Departamento de
Psicologia con docencia en diferentes grados y posgrados de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Cuenta con formacién y experiencia en programas de Promocién y Prevencion para la salud y de
intervencion psicoldgica en enfermedades cronicas como cancer de mama.

e Elisabeth Berzal Pérez. Experta en intervencién psicoldgica integradora y amplia trayectoria
profesional con personas diagnosticadas de cancer y sus familiares, en todas las fases de la
enfermedad. Experiencia en docencia, gestion de equipos y divulgacion.

e José Antonio Uranga Ocio. Profesor responsable de las asignaturas de Biologia Celular Humana e
Histologia del grado de Medicina. Codirector del grupo de investigacién en Fisiopatologia y
Farmacologia del Sistema Digestivo (NeuGut) de la URJC que desarrolla, entre otros, el proyecto
“Chemotherapy-induced brain-gut axis disorders: in search of a solution based on mesenchymal stem

cells”.
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* Sonia Montilla lzquierdo. Médico Especialista en Neurofisiologia Clinica, contribuyendo en el
diagndstico y tratamiento de alteraciones asociadas a las patologias oncoldgicas. Es profesora
asociada de la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC.

* Irene de la Rosa Diaz. Fisioterapeuta con experiencia clinica y docente en diagndstico y abordaje de

secuelas derivadas de los procesos oncoldgicos tanto en dambito hospitalario como en consulta
privada. Su linea de investigacién principal es en dolor oncolégico. Es profesora ayudante doctora de
la Facultad de Ciencias de la Salud de la URIC.

* Raquel Abalo Delgado. Catedrdtica de Farmacologia e investigadora en efectos adversos de
antitumorales, especialmente los relacionados con neurotoxicidad central y periférica. Profesora de
la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC y coordinadora general del programa de Doctorado de
Ciencias de la Salud.
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- | — * M2 Victoria Escobar Garcia. Master de Bioética por la UPCO y experiencia en Cuidados Paliativos de

mas de veinte afios, tanto con actividad asistencial y gestidon, como docente. Es profesora asociada de
la Facultad de Ciencias de la Salud de la URIC.

e Juan Carlos Camara Vicario. Facultativo Especialista en Oncologia Médica. Jefe de Unidad de
Oncologia, Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. Cuenta con una amplia experiencia en manejo
y coordinacion en pacientes con necesidad de cuidados paliativos.

*  Maria Comillas de la Vega. Psicéloga Experta en Psicooncologia en consulta privada. Colaboradora del
Equipo de Respuesta Inmediata de Atencidon en Emergencias de Intervencion PSicosocial en Cruz
Roja. Docente de varias formaciones de postgrado de la Universidad Europea Miguel de Cervantes.
Cuenta con una amplia trayectoria profesional en intervencidon clinica con pacientes de
enfermedades crénicas y familiares, asi como en docencia e investigacion.
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e Carmen Yélamos Agua. Directora Nacional de Atencidn a Pacientes y Usuarios y Responsab?ekﬂamona
de Atencidn Psicoldgica en la Asociacion Contra el Cancer. Docente en varias titulaciones de
Psicooncologia. Psicéloga Clinica experta en Psicooncologia con amplia trayectoria profesional en
intervencion clinica con pacientes oncoldgicos y familiares en todas las fases de enfermedad, gestidn

de equipos, docencia universitaria y comunicaciéon en medios.

e Valeria Moriconi. Psicooncéloga Senior en Fundacion Aladina, coordinadora del Grupo de Trabajo de
Psicooncologia del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, y Docente en la Universidad Europea de
Madrid. Doctora en Psicologia por la Universidad Auténoma de Madrid. Psicéloga experta en Psico-
oncologia, cuidados paliativos y duelo, con larga trayectoria docente.

e Jesus Linares Martin. Psicdlogo experto en emergencias por el Consejo General de la Psicologia (COP)
y director del Master Universitario en Intervencion Psicolégica en Situaciones de Crisis, Catdstrofes y
Emergencias de la Universidad Europea de Madrid. Cuenta con una amplia trayectoria profesional en

T : intervencion en crisis, tanto en la practica clinica como en docente.
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* Begofa Acosta Diaz. Psicdloga experta en Neuropsicologia y Psicooncologia Pedidtrica en consulta
privada, y docente de formacién permanente de la Universidad Europea Miguel de Cervantes. Cuenta
con experiencia clinica y rehabilitacidon neuropsicoldgica con pacientes oncolégicos y familiares.

e JesuUs Pérez Viejo. Profesor Titular y secretario adjunto de la Facultad de Derecho en UNED. Doctor en
Trabajo Social y Licenciado en Psicologia. Tiene una amplia trayectoria docente y experiencia y
formacion especifica en Psicooncologia y Sexualidad.

e Consuelo Olivares Martinez. Psicdloga General Sanitaria en consulta privada y docente en
Universidad Europea. Experta en Psicoterapia Integradora con amplio expertise en tercera edad.
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*  Elena Valero Herranz. Doctoranda en UCM. Docente en Universidad Europea y Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid y otras entidades privadas. Co-directora en consulta privada. Experta en
Psicooncologia pediatrica, con amplia trayectoria profesional en practica clinica, docencia y gestidn
de equipos.

e Lidia Garcia Cuenca. Psicologa experta en Psicooncologia en consulta privada y docente en formacion
permanente de Universidad Europea Miguel de Cervantes. Experta en Psicooncologia con experiencia
en Unidad de Cuidados Paliativos y docencia.

* José Gonzdlez Fernandez. Psicdlogo experto en Duelo en consulta privada. Premiado por el Colegio
Oficial de la Psicologia en Categoria académica/Categoria profesional y entidad 2012. Docente en la
Universidad Europea, URJC y otras entidades privadas. Cuenta con una amplia trayectoria profesional
en intervencién psicolégica en duelo, docencia y divulgacion.
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6. DURACI(,)N,IHORARIO Y PLAZOS DE
PREINSCRIPCION Y MATRICULA

Horario (virtual sincrénico):

Martes y jueves, 18:00 — 20:00
Clases sincronas. Asistencia minima exigida del 80%
Reserva de plazas y matriculas

N¢ plazas ofertadas: 50

N2 de plazas reservadas: 5 (Art. 50 del Reglamento de EE.PP. de la URIC)*

Importe total del curso: 699€

Importe de preinscripcion: 69,90€La matricula se abonard en un Unico pago a la
hora de presentar la solicitud. Este importe se devolvera en caso de no resultar
admitido/a a cursar la titulacion 6 ésta se anulase. El titulo puede anularse en caso
de reunir el n2 necesario de alumnos para su puesta en marcha. En caso de resultar
admitido/a y rechazar la plaza, este importe NO se devolveria

Plazo de preinscripcion: 15/01/26

Plazo de matriculacién: 20/01/2026 al 22/01/2026

Fecha de inicio del curso: 30 de enero de 2026

Fecha de fin de curso: 22 de mayo de 2026

* Cuando el numero de solicitudes que cumplen los requisitos de acceso supere el de
plazas disponibles, se reserva un cupo para colectivos vulnerables (discapacidad,
victimas de terrorismo y de violencia de género) con los mismos criterios de
seleccion. En caso de que dicho cupo no sea cubierto, pasara al cupo general.
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6. DURACION, HORARIO Y PLAZOS DE
PREINSCRIPCION Y MATRICULA

Proceso de admision

En el caso de que el niumero de solicitudes supere el de plazas ofertadas se realizara
una seleccion en funcién de los siguientes criterios:

1. Trayectoria profesional (20%)
2. Desempefio actual de actividades profesionales con familias o menores (40%)

3. Entrevista personal o carta de motivacion (40%)
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7. DOCUMENTACION NECESARIA

La documentacion de la preinscripcion debe ser enviada de
forma escaneada al e-mail: clinica.ttpp@urjc.es

Antes del comienzo de las clases, para completar su expediente,
el alumno entregara o enviara por correo postal la copia
compulsada de su titulo universitario al Area de TT.PP.en la

i T e =il - . .,
RER* I 1um RIS =1 siguiente direccion:

Fundacidn Clinica Universitaria Universidad Rey Juan Carlos

Titulos Propios Edificio Departamental Il

Clinica Universitaria Despacho 2019 Campus de Alcorcdn

Av. de Atenas, s/n — 28922 Alcorcén
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7. DOCUMENTACION Cine lveriors
NECESARIA

Documento de compromiso de presentacion
de copia compulsada del titulo universitario
(Descargar en la web)

Fotocopia del DNI/NIE o Pasaporte
2 fotografias tamafio carné
Curriculum Vitae actualizadoy
carta de motivacion

Copia COMPULSADA* del titulo
acreditativo desus estudios

Hoja de inscripcion debidamente

—_— ® cumplimentada y firmada (Descargar en la web) Recibo bancario, justificativo del pago del
— Documentacion especifica requerida por la 10% del importe/afio de la matricula**
- Direccién del Titulo Propio (consultar la web del
curso)

ENVIAR A clinica.ttpp@urjc.es

* No seran validas copias sin compulsar 6 con sellos de compulsa escaneados y/o fotocopiados. En caso de que el alumno haya cursado sus estudios
fuera de Espafia, es necesario que presente copia compulsada del titulo universitario debidamente legalizado: Apostille/Sello de la Haya 6 Legalizacion
Via Diplomatica. Dadas las circunstancias actuales, la documentacion de la preinscripcidon se enviara escaneada al e-mail: clinica.ttpp@urjc.es . Cuando
la situacion lo permita, y antes del comienzo de las clases, para completar su expediente, el solicitante entregara en el Area de TT.PP./enviard por correo
postal, la copia compulsada del titulo.

**N@ de cuenta indicado en la hoja de solicitud. Este importe Gnicamente se devolverd en caso de que el solicitante NO resultase admitido a realizar el
postgrado 6 éste se suspendiese. En caso de resultar admitido y rechazar la plaza, este importe NO se devolveria.
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8. CONTACTO

Para resolver dudas relativas a los Titulos Propios, por
favor, dirijase al siguiente mail: clinica.ttpp@urijc.es

Teléfono: +34 91 488 48 61

Atencion Presencial inicamente solicitando cita previa
a través de: clinica.ttpp@urjc.es

Horario Atencion:
- Mananas: lunes a viernes de 12:00h a 15:00h

- Tardes: lunes a jueves de 16:00h a 18:00h
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Q, 914884861 W& clinicaurjc.es

clinica.ttpp@urijc.es @ m
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