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Clinica Universitaria
UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS



MASTER EN MEDICINA ESTETICA

La Universidad Rey Juan Carlos, como universidad publica, tiene entre sus
objetivos dar respuesta a las demandas de la sociedad.

En este sentido, se ha planteado la creacion de este Master como una
actividad de formacion en el ambito de la Medicina Estética, siendo ésta
en la actualidad una actividad muy demandada, debido a la preocupacion
generalizada de la poblacion por la calidad de vida, la salud y la imagen, ya
que debido al incremento de la esperanza de vida se procura ralentizar lo
mas posible las secuelas internas del envejecimiento y mantenery
promocionar la estética y el bienestar.

Siguiendo las directrices Europeas sobre las ensefianzas universitarias,
este Master se ha elaborado siguiendo un plan de estudios adaptado al
ESPACIO EUROPEO de ENSENANZA SUPERIOR, por lo que los créditos se

expresan en ECTS.




OBJETIVOS

Formar al médico en el ambito de la Medicina Estética,
conociendo las principales técnicas de tratamientos y su
actualizacion.

Promover la buena practica en Medicina Estética para prevenir la
aparicion de in esteticismos, en especial mediante el control del
envejecimiento, favoreciendo el bienestar fisico, mental y
personal, mediante los principales determinantes del proceso
salud-enfermedad.

Conocer los Estilos de vida del siglo XXI y su papel en la Medicina
Estética, asi como la importancia de la imagen corporal en la
sociedad actual.

Adiestramiento en los principios basicos del marketing. Estrategias
de elaboracion de un plan de marketing y la promocion y
publicidad a través de Internet. Conocimiento de los principios
basicos del plan de negocios.

Conocimiento de la metodologia investigadora y elaboracion de
articulos cientificos en medicina.

Informacion de los aspectos éticos y legales del ejercicio
profesional.




EVALUACION

El alumno tendra que superar unas pruebas de evaluacion
en cada modulo y presentar un proyecto al finalizar el curso.




METODOLOGIA

Metodologia expositiva.
Exposicion de contenidos al alumnado. La actividad descansa fundamentalmente en el docente.
El conocimiento es formalizado y sistematico.
Ejemplo: clase magistral, temas expuestos en la plataforma durante la parte no presencial.

Metodologia interactiva.

Transaccion comunicativa entre docente y alumnos. La comunicacion puede estar dirigida en
gran medida por el docente —preguntas y respuestas- o ser mas abierta —debate-.
Ejemplos: andlisis en el aula entre docente y alumnado de casos clinicos; debates sobre temas
propuestos.

Metodologia de descubrimiento. (Practicas clinicas).
El aprendizaje se produce por experiencia directa del alumno. El alumno realiza practicas con
pacientes reales en la clinica Universitaria, de manera activa de forma individual lo ejemplificado
por el docente para el grupo.



DESTINATARIOS Y
REQUISITOS

Licenciado o Graduados en Medicina.
Extranjeros no comunitarios se
requiere la Homologacion del Titulo.
Expediente académico. Curriculum
Vitae. Entrevista personal.




PROFESORES

Mddulo I.-

Dra. M? Angustias Palomar Gallego. Catedratica E.U. Anatomia y Embriologia Humana. URJC
Dr. Rafael Linares Garcia-Valdecasas. Prof. Titular de Univ. Anatomia y Embriologia Humana. URJC

Madulo Il.-

Dra. Carmen Gallardo Pino. Profa. Titular U. Medicina Preventiva y Salud Publica. URJC

Madulo lll.-

Dra. Ana Lopez de Andrés. Profa. Contratado Doctor. Medicina Preventiva y Salud Publica. URJC

Mddulo IV.-

DAa. Leticia Berzal Carrera. Licenciada en Farmacia. Centro Felicidad Carrera. Madrid.

Moédulo V.-

Dr. Pedro Herranz Pinto. Dermatélogo. Hospital la Paz. Madrid.

Médulo VI.-
Dra. Ester Cuerda. Dermatdloga. URJC.

Médulo VIl.-

Dr. Marcelino Roca. Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora.




PROFESORES

Maodulo VIII.-

Dr. Marcelino Roca. Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora.

Médulo IX.-

Dr. Francisco Bernabeu Andreu. Servicio de Bioquimica Clinica. Hospital Universitario Principe de Asturias de
Alcald de Henares.

Modulo X.-

Dra. Paloma Tejero Garcia. Direccién Médica de Mediestetic S.L

Modulo XI.-

Dra. Paloma Tejero Garcia. Direccién Médica de Mediestetic S.L.

Mddulo XIl.-

Dr. Francisco Leyva Rodriguez. Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid

Maodulo XIlIlI.-

Dr. Francisco Leyva Rodriguez. Médico Especialista en Cirugia Plastica y Reparadora. Hospital Clinico San Carlos.
Madrid.

Maodulo XIV.-

Dr. Pablo Naranjo Garcia. Doctor en Medicina y Cirugia.




PROFESORES

Moédulo XV.-

Dr. Daniel Vogelfang. Cirugia Vascular.

Maodulo XVI.-

Dra. M? José Hernandez Sanchez. Doctora en Medicina y Cirugia.

Maodulo XVII.-

Dr. Fernando Vicente Fuentes. Doctor en Derecho. Prof. Asociado URJC.

Mddulo XVIII.-

Dr. Rafael Linares Palomar. Doctor en Comunicacion Audio-visual. Titular U. URJC.

Mddulo XIX.-
Prof. Javier Morillo Rodriguez. Prof. Titular. URJC.




Informacion académica

Director:
Prof2. Dra. M2 Angustias Palomar Gallego

Subdirector:
Prof. Dr. Rafael Linares Garcia-Valdecasas
Prof2. Dra. Carmen Gallardo Pino

Coordinador:
Dr. Pablo Naranjo Garcia.



URACION Y DESARROLLO

El Titulo se impartird en el Salon de Actos del edificio
Departamental |l y en el Servicio de Medicina Estética de la Clinica
Universitaria de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Rey Juan Carlos.

El Master tiene una duracion de 12 meses, iniciando su actividad en
Enero del 2020, para terminar en Diciembre del 2020.

Consta de 60 creditos ECTS, distribuidos en:

» Créditos no presénciales On Line, se computan como horas de
estudio y tutorias, corresponden al 68,3 % del total de créditos,
38 creditos ECTS.

o Créditos presenciales que corresponden al 31,7 % del total de
creditos, 19 creditos ECTS.

o Créditos proyecto fin de Master, que corresponden al 5% de los
creditos, 3 creditos ECTS.




RESERVA DE PLAZA Y
MATRICULACION

PLAZO DE PREINSCRIPCION @

del 6 de julio
al 6 de noviembre de 2019 30 plazas

PLAZO DE MATRICULA

del 16 de noviembre
al 4 de diciembre de 2019 9

6.400 €

Fecha de inicio: Enero de 2020



2 fotografias Fotocopia del Hoja de inscripciéon
tamano DNI/NIE o debidamente
carné. Pasaporte. cumplimentada y firmada.

DOCUMENTACION A ENTREGAR

Copia COMPULSADA Curriculum Recibo bancario, justificativo del
del titulo acreditativo Vitae pago del importe en concepto de
de sus estudios. actualizado preinscripcion (500 €) N° de

cuenta (Banco Santander)
indicado en la hoja de solicitud.
* Documentacion especifica requerida por la Direccion del Titulo Propio.

Las solicitudes de admision a un Titulo Propio deberan entregarse 6 enviarse por correo postal, a la Fundacion Clinica Universitaria:
Fundacion de la Clinica Universitaria de la Universidad Rey Juan Carlos Area de Titulos Propios

Edificio Departamental Il — Clinica Universitaria. Campus de Alcorcon Despacho 2019

Av. de Atenas, s/n — 28922. Alcorcon. Madrid. Espafia



PLAN DE ESTUDIOS

Bases Anatomicas en Medicina Esteética.

MODULO o .
3 créditos. (5 horas presenciales, 17 enero).

Papel de los estilos de vida en la salud de las personas.
MODULO Aplicaciones en Medicina Estética.
3 créditos. (5 horas presenciales, 17 enero).

Metodologia de la investigacion en Ciencias de la Salud.

MODULO .y .
1,5 créditos. (3 horas presenciales, 17 enero)

Dermocosmeéetica.

MODULO . . .
1,5 créditos. (7 horas presenciales, 18 enero)

Dermatologia aplicada a la Medicina Estética.

MODULO o .
5 créditos. (10 horas presenciales, 14 febrero).

Peelings Superficiales, medios y profundos en Medicina Estética.
MODULO Dermoabrasion.
2,5 créditos. (15 horas presenciales, 15 febrero y 21marzo).




Tejido adiposo. Principales patologias. Indicaciones terapéuticas
MODULO 7 en Medicina Estética.
2 créditos. (5 horas presenciales, 20 marzo).

Anestesia y Cirugia en Medicina Estética.
3 créditos. (5 horas presenciales, 20 marzo).

. Tratamiento cutaneo por Bioestimulacion.
MODULO 9 g :
4 créditos. (5 horas presenciales, 21 marzo).

Mesoterapia corporal aplicada a la Medicina Estética.
2 créditos. (10 horas presenciales, 24 abril).

. Mesoterapia facial en Medicina Estética.
MODULO 11 . i .
2 créditos. (10 horas presenciales, 25 abril).

MODULO 8

MODULO

Implantes y materiales de relleno tisulares utilizados en
MODULO Medicina Estética.
5 créditos. (15 horas presenciales, 22 mayo y 24 octubre).

CERIILE as Aplicaciones de la Toxina Botulinica en Medicina Estética.
2,5 créditos. (15 horas presenciales, 23 mayo y 24 octubre).




Alta tecnologia aplicada al sector médico estético.
MODULO 14 8 créditos. (40 horas presenciales, 12 y 13 junio, 18 y 19
septiembre, 23 octubre).
EBULE Patologia vascular: venosa y linfatica en Medicina Estética.
3 créditos. (10 horas presenciales, 13 noviembre)

Nutricion y dietética.
5 créditos. (10 horas presenciales, 14 noviembre).

MODULO Aspectos éticos y legales del ejercicio profesional.
= 1 créditos. (5 horas presenciales, 11 diciembre).

MODULO 16

. Gestion y Marketing.
MODULO 18 . . ..
1,5 créditos. (5 horas presenciales, 11 diciembre).

Urgencias en la practica clinica de la Medicina Estética.
1,5 créditos. (10 horas presenciales, 12 diciembre).

MODULO







