|So®RE INFECCION POR
o YEL VIRUS DE LA
S lAfNMUNODEFICIENCIA
~ HUMANA




MASTER SOBRE INFECCION POR EL VIRUS DE LA
INMUNODEFICIENCIA HUMANA

Desde que se describieron los primeros casos de infeccion por el VIH hasta el
momento actual se han producido muchos cambios que han hecho que los
profesionales que realizan el seguimiento de los pacientes con el VIH deban tener
una solida formacion en todos los aspectos que abarca la infeccion. A los continuos
avances en cuanto a nuevos farmacos y combinaciones de farmacos, se unen
aquellos relacionados con las comorbilidades y los eventos “no sida” que obligan al
profesional a conocer muy al detalle todos aquellos aspectos, que pueden cambiar la
evolucion de los pacientes. Por ello, su manejo debe ser multidisciplinar ya que
cualquier sistema y/o aparato puede verse afectado. Es la enfermedad en la que mas
avances cientificos se han producido en el menor tiempo y de la que todavia, se
desconocen otros que estan por llegar.




OBJETIVOS

El objetivo de esta titulacién es que el profesional de diferentes especialidades
médicas adquiera los conocimientos necesarios para, en primer lugar, prevenir la
infeccion y la transmision de la misma, reconocer las diferentes situaciones
clinicas que puede presentar el paciente con el VIH para asi poder diagnosticar y
tratar la infeccion.

Asi mismo conocera las diferencias a la hora de abordar los nifios y adolescentes
de los adultos VIH y como prevenir la transmision materno-infantil.



EVALUACION

Los alumnos tendran una evaluacion al final de cada modulo que deberan superar.
Asi mismo el Master consta de casos clinicos semanales que el alumno debe ir
completando.

Para la obtencion del titulo el alumno debe realizar un trabajo de investigacion de
final de Master sobre uno de los temas tratados en el temario




METODOLOGIA

El Master consta de 10 médulos que engloban todos los campos
relacionados con la atencién y tratamiento a los pacientes con
infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana.




DESTINATARIOS Y REQUISITOS

El Master esta incluido dentro de un Proyecto internacional de formacion de profesionales que trabajan en paises en situacion
desfavorecida, en el cual el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad es fundador desde el afio 2001. El proyecto
se llama ESTHER (pour une Ensemble de Solidarité Thérapeutique Hospitaliere En Reseau) contra el Sida (juntos para una
solidaridad terapéutica en red contra el sida) y forma parte de la Alianza ESTHER en la que estan involucrados 12 paises
europeoshttp://www.esther.eu/topics-of-intervention

Espafa trabaja directamente con paises de Centroamérica y Sudameérica (Ecuador, Honduras, Nicaragua, El Salvador,
Colombia, Guatemala y Costa Rica), siendo los profesionales de estos paises los principales receptores del master junto con
profesionales espafioles:

Requisitos para latinoamérica:

- Ser licenciado en Medicina y Cirugia (*)

- Trabajar en hospitales de 2°y 3° nivel atendiendo a pacientes con el VIH

- Compromiso de formacién posterior a otros profesionales que trabajan en centros de salud o en zonas rurales y de selva.

- Capacidad para poder realizar la replicacién de la formacidén con apoyo de los Programas de sida de los paises.
Requisitos para Espaiia:

- Ser licenciado en Medicina y Cirugia, Farmacia Hospitalaria.

- Especialidad de médico de familia/Medicina de Urgencias y residentes de ultimo afio de Medicina Interna y Pediatria.
Criterios de seleccion:
Se solicitara un curriculo de cada uno de los participantes y se elegirdn en relacién con el mismo. En el caso de los
profesionales latinos, ademas seran los respectivos programas de sida de los paises los que haran la seleccién de los
participantes acorde a las necesidades de asistencia y formacion del pais. Seran los directores del Master los que finalmente
admitirdn a los mismos.
Todos los alumnos disfrutaran de una beca a excepcién del pago de la preinscripcidén y de la emision del titulo.
(*)En caso de que el alumno hay cursado sus estudios en el extranjero, es necesario que presente copia COMPULSADA de su
titulo universitario debidamente legalizado (legalizacién diplomética é con Apostille/Sello de la Haya)



PROFESORES

CIENCIAS BASICAS

e Africa Holguin: Responsable del laboratorio de Biologia Molecular del Hospital Ramén y Cajal. Madrid.

e Miguel Gonzalez: Inmundlogo Adjunto al Servicio de Inmunologia del Hospital Carlos Ill de Madrid.

e Laura Capa: Investigadora del Laboratorio de Inmunopatologia. Centro Nacional de Microbiologia. ISCIII.
Madrid.

e Laura Pérez Martinez: Investigadora Postdoctoral del Area de Infeccion por VIH y Alteraciones Metabdlicas
Asociadas. Centro de Investigacion Biomédica de La Rioja (CIBIR).

CLINICA INFECCIOSAS-VIH

e Alexandra Compagnucci: Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas. Instituto Nacional de la Salud y de
la Investigacién Médica. Francia.

e Ana Gémez Berrocal: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

e Angela Gutiérrez Liarte: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas.
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

e Angels Masabeu: Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hospital de Palamés. Gerona.

e Carlos Arturo Hernandez Nifio: Servicio de Medicina Interna. Centro de Asistencia Cientifica de Alta
Complejidad. Bogota (Colombia).

e Carlos Duefias: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del Complejo
Hospitalario de Burgos.

e Carmen Ricart: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna de Hospital Universitario Doctor Peset de
Valencia.

e Eduardo Malmierca Corral: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Grupo de Enfermedades
Infecciosas. Hospital Universitario Infanta Sofia. Madrid.



PROFESORES

Elisabet Deig: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del Hospital de
Granollers.

Eugenia Negredo: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del Hospital
Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona.

Fernando Lozano: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del Hospital
Universitario de Valme. Sevilla.

lgnacio de los Santos: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

Jesus Sanz Sanz: Jefe de Seccion del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del Hospital
Universitario de La Princesa. Madrid.

Jose Antonio Iribarren: Jefe de Seccién del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian.

Jose Ramon Blanco: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital San Pedro. La Rioja. Logrofio.

José Sanz Moreno: Jefe de Seccidén, Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Principe de
Asturias. Alcald de Henares, Madrid.

José Verdejo Ortes: Médico Adjunto al Servicio de Epidemiologia/ Registro de VIH de la Comunidad de
Madrid.

Juan Emilio Losa Garcia: Jefe de Enfermedades Infecciosas de la Unidad de Medicina Interna del Hospital
Universitario Fundacion Alcorcén.

Juan Luis Mosqueda Gémez: Coordinador del Centro Ambulatorio para la Prevencion y Atencién del SIDA
e Infecciones de Trasmisién Sexual. Ledn, Guanajuato, México.

Julidn Olalla Sierra: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna. Hospital Costa del Sol. Marbella.
Leticia M Pérez Saleme: Médico adjunto al Servicio de Infectologia. Hospital de Especialidades. Centro
Médico Nacional Siglo XXI. Méjico D.F. (Méjico).



PROFESORES

Lucio Garcia-Fraile Fraile: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas.
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

M? José Galindo Puerto: Jefa de Seccion del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital Clinico Universitario de Valencia

Miguel Angel Von Wichmann: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas
del Hospital Universitario de Donostia. San Sebastian

Nelson Cevallos Salas: Médico tratante del servicio de medicina interna y de la unidad de atencién integral
de personas viviendo con VIH del Hospital Dr. Enrique Garcés. Quito ( Ecuador).

Paola Pineda Villegas: Médica especialista Asistencia Cientifica Alta Complejidad- Clinica. Bogota
(Colombia).

Piedad Arazo Garcés: Jefa de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario Miguel
Servet de Zaragoza

Rosa Polo: Jefa del Area de Asistencia e Investigacion de la Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida.
MSSSI. Madrid

Sergio Serrano Villar: Médico adjunto del Servicio de Enfermedades Infecciosas, Hospital Ramén y Cajal,
Madrid

Sonia Vega Molpeceres: Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna/ Enfermedades Infecciosas y
VIH. Fundacié Salut Emporda. Hospital de Figueres, Girona.

Susana Pereira Spilman: Médico infectologo del Servicio de Enfermedades Infectocontagiosas.
Montevideo (Uruguay)

Verdnica de Franga Diniz Rocha: Infectéloga de la comisién de control de infeccion hospitalaria del
Hospital General Roberto Santos, Salvador, Bahia ( Brasil)

Vicente Abril L6pez Medrano: Facultativo Especialista de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Vicente Estrada Pérez: Jefe de Seccion del Servicio de Medicina Interna/Enfermedades Infecciosas del
Hospital Clinico Universitario de Madrid.



PROFESORES

EPIDEMIOLOGIA Y PREVENCION

Ana Koerting: Psicologa Clinica. Responsable de Proyectos de CESIDA (Coordinadora Estatal de Sida).
Angela Tapia: Soci6loga y Trabajadora Social. Trabajo en cooperacion independiente.

Inmaculada Gisbert: Psicéloga. Trabajo en cooperacion independiente.

Alberto Martin-Pérez: Sexologo y Psicélogo clinico. Responsable de Proyectos de FELGTB (Federacion
Espafiola de Gais, Lesbianas y Transexuales).

Asuncion Diaz Franco: Cientifico titular de Organismos Publicos de Investigacion (OPIs). Unidad de
Vigilancia del VIH/sida y comportamientos de riesgo. Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud
Carlos Ill, Madrid.

Emely Garcia Carrasco: Técnico de Apoyo Externo. Plan Nacional sobre el SIDA. Ministerio de Sanidad
S.S.I. Madrid.

Gabriela Elizabeth Fagundez Machain: Técnico de Apoyo Externo. Plan Nacional sobre el SIDA. Ministerio
de Sanidad S.S.I. Madrid.

Marcela Maria Duque Molina: Epidemiologia- Med. Interna. Bogota. Colombia.

Olivia Castillo: Jefa del Area de Prevencién de la Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida. MSSSI. Madrid.

GINECOLOGIA

Eloy Mufioz: Jefe Clinico del Servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Universitario 12 de Octubre
de Madrid.

FARMACIA HOSPITALARIA

Ramén Morillo: Jefe de Seccién del Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital Universitario de Valme.
Sevilla.



PROFESORES

PEDIATRIA

e Antoni Noguera: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario San Pau de Barcelona.

e David Moreno: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario Carlos Haya de Malaga.

e Greta Nancy Carmita Mufioz Lépez: Jefe del servicio de Infectologia/Clinica de VIH /Sida hospital de nifios
Baca Ortiz. Quito (Ecuador).

e José Antonio Couceiro: Jefe del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario de Pontevedra.

e José Tomas Ramos Amador: Jefe del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario Clinico San Carlos de
Madrid.

e Julio Werner Juarez Lorenzana: Jefe miembro de la Unidad de Enfermedades Infecciosas Pediatricas,
Servicio de Pediatria. Hospital Roosevelt. Ciudad de Guatemala (Guatemala).

e Karen Sobeida Erazo Martinez: Coordinadora del Servicio de Atencién Integral Hospital Nacional Dr. Mario
Catarino Rivas, San Pedro Sula (Honduras).

e Luis Escosa Garcia: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria hospitalaria, enfermedades infecciosas y
tropicales. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

e Luis Manuel Prieto: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario de Getafe, Madrid.

e Maria José Mellado: Jefa del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

e Maria Isabel Gonzalez Tomé: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid.

e Maria Luisa Navarro: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria del Hospital Universitario Gregorio
Marafién de Madrid.

e Noris Pavia: Jefe Clinica, Enfermedades Infecciosas, Servicio de Pediatria. Hospital Infantil de Méjico.
Universidad Nacional Autbnoma de Méjico. Mexico D.F. (Méjico).

e Sara Guillén Martin: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria Hospitalaria, Enfermedades Infecciosas.
Hospital Universitario de Getafe de Madrid.

e Talia Sdinz Costa: Médico Adjunto del Servicio de Pediatria Hospitalaria, Enfermedades Infecciosas y
Tropicales del Hospital Universitario La Paz de Madrid.



PROFESORES

PSICOLOGIA

e Berta Zamora Crespo: Médico Adjunto del Servicio de Psicologia-Neuropsicologia Infantil de Hospital Doce

de Octubre de Madrid.
e Cristina Garcia-Navarro: Coordinadora de proyecto de investigacion en el Hospital Universitario Doce de

Octubre de Madrid.
e Gabriela Medin: Psic6loga Unidad de hemato-oncologia infantil Hospital G U Gregorio Marafidon. Madrid.

Espafia.
e Jordi Blanch Andreu: Consultor del Servicio de Psiquiatria y Psicologia. Hospital Clinic de Barcelona.

UNIVERSIDAD

e Maria Jesus Alonso Gordo: Catedratico de Fisiologia, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Rey

Juan Carlos.
e Ruth Gil Prieto: Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud PuUblica, Facultad de Ciencias de la Salud,

Universidad Rey Juan Carlos.
e Angel Gil de Miguel: Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica, Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad Rey Juan Carlos.




Informacion académica

El curso se llevara a cabo de forma totalmente online a través de una
plataforma virtual.

El alumno puede consultar las dudas referentes al temario o al desarrollo de los
casos clinicos o el examen a través de un Foro de debate en el que participan
tanto los docentes como los alumnos.

A cada alumno se le asigna un tutor que le asesore para el desarrollo de |la
Tesina de final de Master.

Puede ampliar informacion sobre documentacién a presentar, plazos de
solicitud y documentacién requerida, en los siguientes mails de contacto:
masteresther2018@gmail.com
area.asistencial.spns@mscbs.es
elearning@efficeresearch.com



DESARROLLO

HORAS

2250 horas lectivas

INICIO
Septiembre 2019

FIN
Septiembre 2020




RESERVA DE PLAZA Y
MATRICULACION

PLAZO DE PREINSCRIPCION O
del 15/05/2019 al 16/07/2019

450 plazas

FECHA DE INICIO
16 de septiembre de 2019




PLAN DE ESTUDIOS

MODULO I.
METODOLOGIA DE
INVESTIGACION

MODULO 2.
BIOLOGIA DEL VIH

MODULO 3. EPIDEMIOLOGIA,
HISTORIA NATURAL Y
CONTROL DE LA INFECCION
POR VIH

Busqueda de evidencia cientifica.

Como hacer una propuesta de investigacion.
Metodologia cuantitativa.

Metodologia cualitativa.

Pautas para hacer un articulo cientifico.

Metodologia de elaboracion de Guias de Practica Clinica.

Virologia del VIH.

Diagnostico de laboratorio de la infeccion por VIH (VIH -1y VIH -2)
Epidemiologia molecular

Respuesta inmune frente al VIH-1

Inmunopatologia

Reconstitucion inmune en pacientes infectados por el VIH

Historia de la enfermedad

Epidemia mundial

Mecanismos de transmision y estrategias de prevencion

Historia natural y prondstico de la infeccion. Factores de
progresion de la infeccion por VIH a SIDA: Marcadores clinicos,
Marcadores virolégicos e inmunologicos

Control clinico y seguimiento de los pacientes infectados por VIH
(evaluacion inicial, visitas de seguimiento, pruebas
complementarias, recomendaciones generales, etc)




Infeccion aguda
Infecciones oportunistas

MODULO 4. Tuberculosis y sida

MANIFESTACIONES Coinfeccion por virus hepatotropos
CLIiNICAS Manifestaciones pulmonares

Manifestaciones neurologicas

Manifestaciones digestivas

Manifestaciones metabolicas y cardiacas

Manifestaciones renales y urinarias

Manifestaciones oculares

Manifestaciones mucocutaneas

Manifestaciones osteoarticulares, musculares y reumatologicas
Manifestaciones hematolégicas

Manifestaciones endocrinolégicas, genitales y disfuncion sexual.
Manifestaciones psiquiatricas y psicoloégicas

Sindrome adenopatico

Fiebre y FOD en pacientes con infeccion por VIH

Neoplasias asociadas al VIH. Linfomas

Comorbilidades no asociadas a la propia infeccion por VIH
Trastornos nutricionales y caquexia

Farmacos antirretrovirales

. Bases del TAR. Objetivos del tratamiento antirretroviral. Respuesta
MODULO 5. TRATAMIENTO T

AN IREE T son AL Control y seguimiento del tratamiento antirretroviral

Tratamiento de inicio

Tratamiento de rescate

Resistencia a farmacos y Test de resistencias (Indicaciones)

Niveles plasmaticos de farmacos (Indicaciones) y farmacogenética (HLA
B*.5701).

Interacciones farmacologicas

Efectos secundarios a corto y largo plazo

Adherencia al tratamiento

Vacunas e Inmunoterapia frente al VIH

Cuidados paliativos




Transmisiéon materno infantil del VIH: Mecanismos de
MODULO 6. transmision y medidas preventivas

SIDA PEDIATRICO Diagnostico del nino infectado por VIH
Clasificacion clinica e inmunolégica de la OMS y CDC del nino
infectado por VIH
Manifestaciones clinicas
Manejo de infecciones oportunistas en ninos infectados por
VIH
Nutricion en ninos infectados por VIH
Vacunas y profilaxis de infecciones en nifos infectados por
VIH
Farmacos antirretrovirales
Terapia antirretroviral de inicio
Fracaso terapeutico y pautas de rescate en ninos
Toxicidad de antirretrovirales en ninos y adolescentes
Adherencia terapéutica
Adolescente infectado por VIH. Peculiaridades
Revelacion de la enfermedad, apoyo psicolégico en ninos y
adolescentes infectados por VIH. Aspectos neurocognitivos
en el paciente pediatrico con infeccion por VIH.

Cuidados generales durante el embarazo
Diagnostico y seguimiento

Tratamiento durante el embarazo
Tratamiento del nino expuesto

Cuidados postparto

Lactancia materna

Reproduccién asistida

Planificacion familiar

MODULO 7.
EMBARAZO Y PARTO




Sindrome de reconstituciéon inmune
MODULO 8. VIH y mujer
SITUACIONES DE ESPECIAL VIH en mayores de 55 anos
CONSIDERACION Profilaxis postexposicion profesional y no profesional
Profilaxis Preexposicion. Tratamiento como prevencion.
Calendario vacunal
Infecciones de transmision sexual en VIH
Viajes e infeccion por VIH
Patologias emergentes

Abordaje de género en la practica clinica
MODULO o. Prevencion positiva
ABORDAJE Consejeria
BIOPSICOSOCIAL Calidad de vida
Violencia y VIH
Estigma y discriminacion
Papel de las Organizaciones no gubernamentales

Comunicacion y VIH

Organizaciones internacionales en la respuesta al VIH.
Organizacion de la respuesta al VIH en el ambito nacional
Vigilancia epidemiolégica. Indicadores de progresion de la
epidemia.

Nuevas tecnologias y VIH

Mejora de la calidad en los proyectos de prevencion de VIH

MODULO 10.
OTROS ASPECTOS
RELACIONADOS CON EL
VIH

Entrega de tesina
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